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PREMESSE

'Nciache ténne é a ciache banne, la fénne gli-é sta cunzedera cumme 'na "forze-
recciajese" bunne a purta devanne la case é a fa fiaue, ma avdje cumme 'na "machena
rose" capace de fatija, ma sénze uadagnije.

La cundezziunna sja gli-é cangja do lu passa de |0 secule. Lu secule passa, pero, a-é sta
lu mé 'mpurtante pettdcche a-é nesci un mudelle néue de fénne che, tuttuaje custrénne
a resséve un trattammeénne deverse da lu muénne, gli-é resagli, do battaglje é
muemménne femmeniste, a uttenije 10 draje de lebberta é uguaglianze 'nghjé lu campe
morale é 'nghjé a sélle suciale. Do tutte su, lu mudelle dumenante a-étte sta sélle che i
destenave la fénne a purta devanne la case é a abbada 10 fiaue.

Propete pe sti mutive, la fénne i-atte 'ncuntra de 10 ustacule a se 'nzerije pienamménne
'nghjé lu munne de la fattije é a uttenije la lebberta.

Lu cangiamménne de la fénne, 'nghjé 10 paije peccerille cumme lu néte, gli-é sta mé
|énte respette a |0s ate paije.

Fermanneme a parla de la fénna faitare, ge la udglje rénne paragge a la chja, cumme i
disce un pruuerbje antiche: la meglije a-étte la chja de la case.

La fénne a-éve la derriére a barra la porete la néje é la premmiére a l'averije lu
mattinne: persu, a-é sta sélle che, do la forze é la cumpattézze, ma avodje do fattije, gli-
é resagli a purta devanne é a mantenije uni la famiglje. La fénne a-é sta, avdje sénze lu
savajere, un mudelle che i rappresénne é gli-é d'esempje pe la fénne de lu giudre d'avi.
'Nghjé la famiglje, I'ante dena vunne de 10 valére mé 'mpurtante pettécche, fiirre
tuttuaje presénne, i-a crevere devéerse rudle, tutte 'mpurtante: sélle de la figlje, de la
meglije é de la mare, de la fatiattrice.

Da 10 studje féje, le fattije che i vijivante premmiére le fénne 6 sevante:

* |a fénne de la case: a-éve la premmiéra fattije é i venive féje da tutte le fénne;

* |a campagnole: la fénne i-ajutave su mari a fatija la campagne;

* |a sarte é la recamatrice: 6 sevante fattije arteggianale;

* la furniére;

* ate fattije.



LA FENNE DE LA CASE

Da la uaje de:

* Carosielli Rasiuccia Pruspina 76 anne
'ntervesta lu 4-02-04

* Gallucci Suntina 77 anne

'ntervesta lu 4-02-04

* Carosielli Giuseppina Nardenella 79 anne
'ntervesta lu 7-02-04

* Marella Rusenélla 65 anne

'ntervesta lu 13-02-04

'Nghjé la case la fénne i-ava savajere fa tutte le fattije; 'nzije da peccerélle i 'mbarave a
fa tutte.

Lu premmije penzije che la fénne i-avive, decchirre 10s 'nfanne i durmevante ancére, a-
éve sélle d'alla a la funtane pe prénne I'éje pettdcche a-gn-ave ginne 'nghjé le case é
jiglje a-éve un binne preziaue che se putive pa fa a méne.

S'ausevante |0 barri a fuérma celindreche, féje do tacculelle, de béue, teni 'nzénne da 10
sirchje de fére.

Pe 10 purta i venevante maje 'ntéte, appuja 'nghiocche lu curdaje, un cince accarauglja.
Pe nun pere lu siére, le manne i venevante appuja 'nghiocche le fianchette.

Arreva a la funtane, la fénne s'ava affelara é i-ava auarda lu fi sinne pettécche le
funtane pubbleche i sevante tuttuaje piajene de crestianne.

Se i-allave de préssce é i putive pa auarda, i lesciave lu barri do lu curdaje a la fénne
che le stave devanne é poue i turnave n'ata vaje a lu prénne.

Teni presénne che I'éje i servive pe fa quase tutte le fattije de la case, sta uperazziunne
i venive féje avoje mé de 'na vaje 'nghjé tutte la giurna, da lu mattin preste 'nzije a néja
tarde.

Le funtane, persu, i-addeventevante un locche pe se 'ncuntra é pe se svaga ma avoje
un vére é prépete tiatre; a-étte icchi che le fénne i sceglievante chiacchiere, i
descevante 10 cunte dés ate é i sciarievante, rumpanne spisse 10 barri.

Turna a ciallaue la fénne i mettive lu barri 'nghidcche Iu barellare de béue 6 de fére
fessa u mije de la cucine.

Tutte le fénne che m'ante di sté cunte i recurdunte la bunarme de zja Pauline che, do un
barri 'ntéte é do desso 10 bra, pe avajere 'na felle de panne, i-allave a jempije I'éje pe 10
crestianne che i putevante pa alla. Se cuntevante pa le vaje che i-allave é i venive
'nghjé la giurna.

Ciache vitte-chiénze giudre, la fénne i-allave u uallunne ¢ a la funtane pe fa la bija che i
ulive 'na mudrre de ténne é spisse i-accupave avodje tutte la giurna.

La premmiéra uperazziunne che i fescive a-éve sélle de prepara lu sabbunne, che i
venive féje mettanne, 'nghjé 'na ciatiére d'aranne maje 'nghiocche u fua, piézze de réje
é de saime de ranceche, sive de buue 6 de mentunne é varje spéecje de uajele.

A st6 cunte, 'na vaje scaglja, 6 venive aggiuénne 'na quantetta de piére pe lu sabbunne
0 de sindre de bdue serni.

Decchirre, dappdje cache aure, lu 'mbaste i felave, i venive luua da lu fua é maje a
addefredda é 'ndusta 'nghjé le casscette de bdue lunge é strajete. Dappdje i venive luua
da le casscette é taglja a piézze do un spave 6 do un cuttéje.

Pe nun fa rumbe Iu sabbunne, la pezza i venive féje premmije che Iu 'mbaste se
'ndustave bunne.

Dappodje sta uperazziunne, la fénne, 'nzénne a les ate, i-allave a la funtane 6 u uallunne
purtanne, 'nghiocche la téte, céste rése piajene de dra 6 lenzije.

Arreva u lavattaue, s'affelarave é, 'na vaje arreva lu fi sinne, se 'ngiulegnave 'nghidocche
le piére é i-abbijave a bagnije é 'nzapuna |10 dra. Se i sevante pa 'na muodrre



'mbrusscena, la fénne 10 schiarive se nu |0 mettive 'nzapuna 'nghjé le céste é i turnave a
ciallaue pe prepara la lescja.

Pe la preparazziunna sja, le fénne note i quanescevante do mode de fa 'na muodrre
deverse tra de ise.

Pe tutte é dO, i-aggiuegnevante a I'éje un puue de sindre de bdue serni; sti cumboste i
servive pe luua lu rassume é pe 'ncenetije 10 dra.

Pe lu premmije mode de fa, i sestemave 10 dra 'nzapuna 'nghjé le tenélle de bdue 6 de
fére (remmire lu letratte)

é, dappdje che 10 avive crevere do lu senerije, i mettive 'nghiocche la sindre é i menave
I'éja beglieénne praje da lu ciarunne 'nghiodcche u fua.

La lescja, chiane chiane, i passave u miéce a 10 dra é s'appusave 'nghidocche u funne de
la tenelle.

Pe lu seconde mode de fa, 'nvéce, la fénne i fescive bitre 'nghjé un ciarunne I'éje é la
sindre pe 'na miéggiaure &, decchirre la sindre s'appusave 'nghiocche u funne, i menave
lu cumboste 'nghidcche la biancari maje 'nghjé la tenélle.

Se |0 dra i sevante 'na mudrre 'mbrusscena, la fénne i fescive, pe lu giuére appréje,
'n'ata lescja prepara do la lescja rebbegli.

Sije se i-avive féje lu premmije 6 lu seconde mode de fa, dappdje un paraje de giudre,
la fénne i luuave 10 dra da la tenelle, 10 mettive 'nghjé le céste é i-allave 'n'ata vaje u
uallunne pe 10 schiarije. A la vernate, ménne i fescevante la bija, le fénne, pe se 'nciata
da la fraja puagnenne é da I'éja gela, se mettevante a "danzeije".

Lo dra i venevante asci, a premavére, 'nghiocche le rocchje é le rame deccanne u
uallunne; de vernate, 'ncase, deccanne u fua.

Avdje icchi, cumme 6 avvenive a la funtane pe I'éje, le fénne i sceglievante chiacchiere,
i-abburlevante, i ciantevante &, pe fessari, se pregnevante pe |0 paje.

'N'ate cOompete che 6 tucciave a la fénne a-éve la preparazziunne de |0 paste de ciache
giudre. Lo cibbe che i manchevante pa 'nghiocche la buffette de 10 viaje néte 6 sevante
[0 maccarunne € lu panne. Lu cunte mé 'mpurtante pe la preparazziunna laue a-éve la
farinne, che se uttenive macenanne lu bja u mulinne, dappdje avajere praje accorde do
lu mulenare. Sétte i mannave un fatiattaue do lu ciucce a prénne é a repurta, premmije
é dappdje la macene, 10 sacche de bja é de farinne. De le vaje, la farinne i pregnive
deverse culaue pettdcche lu bja, premmije de la macene, gli-éve pa sta lava é pulza
bunne. U mulinne, dappdje, a-éve avdje pussibbele sernije la farinne, se nu se fescive
'ncase. LO maccarunne i venevante 'mbasta ciache giudre &, pe la preparazziunna laue,
la fénne i pregnive la farinne da 10 sacche é la sernive do lu sija (remmire lu letratte)



'nghiodcche lu tambagne, maje 'nghidcche lu tauline. Dappdje che i-avive praje, a
giummelle, la quantetta de farinne che le servive, i fescive un londre do un caute; 'nghjé
a sétte i menave I'éje, la sa €, a le vaje, i-aggiuegnive vunne 6 dos ije.

I-ammachiave é i 'mbastave pe ‘na mudrre de ténne, 'nzije a avajere 'na pata felenne é
lescenne, che i venive, poue, taglja a tante piézze rettunne é lescja repusa.

DO un laghenattaue (remmire lu letratte),

la fénne i lagheniave ciache piézze 'nghiocche lu tambagne 'nzije a uttenije 'na laghena
rettunne (remmire lu letratte)

'na muorre fine; propete 'nghjé a su se vijive I'abbeletta sja.
La laghene, accarauglja, i venive taglja a stressciarelle finne 6 large, a secénde de su
che la fénne i-ave decedi de cucena: i tagliave 10 tagliuline (remmire lu letratte)



se i-avive prepara 10 fasule, 10 sise, 10 pesille, le gése... 6 lu brode; le lavanelle 6 10
taccunne (remmire lu letratte)

‘n.. S
se i-avive prepara lu ravu 6 la meneéstre.
Pe fa 10 cecattiélle é le recchietélle, la fénne i teriave ciache piézze, do lu parme de le

manne, 'nzije a furma 10 cingule peccerille che, dappdje, i tagliave a devérse mesirre.
Pe dena la fuérme a 10 cecattiélle (remmire lu letratte

i 'nfecciave lu secénde é Iu terze daje de la manne 'nghjé 10 piézze taglja é 10
"strasscenave" 'nghiocche lu tambagne; pe dena, 'nvéce, la fuérme a le recchietélle
(remmire lu letratte),



e s, She
i "strasscenave" ciache piézze do un cuttéje &, péue, lu capeveriave do lu detunne.
Lo maccarunne i venevante quaje 'nghidocche u fua 'nghjé 'na ciatiére d'aranne, appenni
a 'na cattajene 6 appuja 'nghiocche lu treppiéde; 'na vaje quaje é dappdje che i sevante
sta scula, 10 maccarunne i venevante servi 'nghjé le spase 0 le spasette (remmire lu
letratte).

Lu panne i venive prepara da la fénne ciache dise-chiénze giudre; i-avive abbusénne de
'na muodrre de cure é fattije.

La quantetta sja i cangiave a seconde de 10 crestianne che i fescevante pare de la
famiglje é a lu périede: a premavére, arubrase, se fescive de méje pettdécche lu panne
gli-éve cunzemma avédje da 10 muscenije deffudre.

Pe fa lu panne s'avanta fa de le uperazziinne 'mpurtante: s'ava prepara tutte
I'abbusénne lu giuére devanne; s'ava pata, fa lievetta é quaje lu giudre appréje.

Lu giudére devanne, la fénne i-allave u fudre pe 'nfurma la furniére che, lu giudre
appréje, i-are féje lu panne.

La furniére, pe reula |0 turne é nun fa fa la folle a lu mattinne appréje, le addumannave
canne panne i-avissa fa é 'mbase a su le denave lu luanne che 6 servive. Sétte i putive
étre praje u fudre 6 avdje pecchja a 'na vecenate che, cache giuére premmije, i avive
féje lu panne.

Lo viaje i descevante che pe évetta che la pate du panne i-ammaturasse pa, s'ava alla a
prén lu luanne premmije che 6 calasse la schiérte.

Verse u tarde, la fénne i-averiave la méje é i appujave 'nghiocche Iu pja du sija
(remmire lu letratte)



é lu sija pe sernije la farinne, praje do le manne da 10 sacche de tajele 6 da [0
cassciunne, andd de solete i venive steja.

Sta uperazziunne i-adderave dis aure € i venive féje pe avajere 'na farinna biange é
sénze caniglje.

U fratténne, la fénne i mettive a quaje, 'nghjé un ciarunne 'nghidcche u fua, la quantetta
de patate che le servive pe la pate. Dappodje che i sevante quaje, le pelave, s'acciaccave
do lu schiacciapatate 6, se Iu tenive pa, do 'na spaséette de créte, le fescive a
mattuoffele é le stejave 'nghjé la scafaréte. La fénne i aggiuegnive a la pate le patate pe
fa addeventa lu panne mé apele; accussi, ije i sare addera de méje.

Cunghji sta uperazziunne, i mettive un puue de farinne do lu luanne, deventa d'accizze,
'nghjé la scafaréte, addaddinghiénne smalta de vérde (remmire lu letratte).

I 'mbrugliave tutte ciudése do le manne mettanne, puue a la vaje, I'éja 'ndepetti pe fa
scaglije lu luanne. Prepara la pate, la crevive do un ciarije réue é la mettive pe la fa
matura deccanne u fua.

Verse le dije-traje de lu mattinne, ma cache vaje avdje a miécennéje, la furniére i
passave é tuzzelave pe le case, denanne I'érdene de pata. A sélle mumente 6 abbijave
la 'mbastattaure, premmije passagge pe fa lu panne. La fénne i mettive a 'nciata I'éje
'nghjé un ciarunne 'nghiodcche u fua, i fescive do le manne lu londre u miéce a la farinne
'nghjé la méje, i mettive le patate, lu luanne é la sa. I patate é i 'mbrugliave tutte
ciudse pe dis aure, menanne |0 pinne straje 'nghjé la pate é mettanne, 'mpuue a la vaje,
éja 'ndepetti.

Decchirre la pate gli-éve quase arreva é i fescive le coffele, la fénne la geriave é la
regeriave, i menave 'nghiocche la farinne €, dappdje che i-avive féje la cruaje, la crevive
do un ciarije bianche é pulite é i barrave la méje pe la fa matura. Pe fa craje bunne la
pate, la méje i venive crevere do le cheverde de lane &, se a-éve vernate, desso 6
venive maje un brascije.

Dappdje sta uperazziunne, che i-adderave dis aure, la furniére i passave 'n'ata vaje pe
le case é i denave I'érdene de scana. (E tén passa sta uperazziunne i venive pa féje
'ncase, ma u fudre; lu furnije i passave pe le case pe prénne é ciargije u céue la méje



ando a-éve sta fatija la pate. La fénne i-allave 'nzénne a ije é cumme i-arrevave i-
abbijave a scana).

Persu, la fénne i descrevive la pate, i luuave 'na pare pe fa le pizze, péue i spartive lu
riéste fescianne tante scanate.

Dappodje che i-avive fatija ancore un puue le scanate 'nghidocche lu tambagne, le
accaraugliave 'nghjé un ciarije, i menave 'nghiocche lu repprinne, i-astacciave le catte
zénne de lu ciarije tra ise é le mettive 'nghjé 10 cestiélle de sace 6 de canne (remmire
lu letratte).

'Na pare de la pate i venive steja 'nghjé 'na spasette pe étre utelezza cumme luanne;
avoje sta vaje, se fescive la cruaje.

Dappodje che i-avive prepara tutte ciudse é maje la pate pe le pizze é 10 cestiélle
'nghidcche lu tambagne, i sestemave sétte 'ntéte €, appujannellt 'nghidocche lu curdaje,
s'abbijave pu fuodre.

De le fénne i purtevante pa lu panne u fudre ma se fescevante ajuta da lu furnije; sétte,
dappodje che i-avive cunghji de fa lu seconde gire, i passave pe le case, i pregnive lu
tambagne é s'abbijave pu fuodre.

Cumme le fénne i-abbijevante a arreva u fudre, la furniére i-abbijave a attezza Iu fua.
Se 'ngiulegnave pe 'ntére &, do la manna drajete, i menave la paglje 'nghjé I'enfiérne.
La furniére s'avesave che la temperattaure du fudre gli-éve arreva u puéenne giste
decchirre la lamje gli-éve addeventa biange; i mettive chju la paglje é i barrave tutte le
purtelle de Iu fudére pe sinche menute, poue I'averiave 'n' ata vaje é i-abbijave a pulza
do lu "munnele".

Lu "munnele" a-éve 'na piéscja astaccja 'mpuenne a 'na masse de boue 'na mudrre
lunge € i servive pe luua la sindre é la felinje 'nghiocche la ba de Iu fudre.

U fratténne, la fénne i preparave la "strazzate" 6 la "pizze"; stéje i sevante pa uguale
pettocche, pe la premmiére, 6 venive féje 'na 'ntacche nun 'na mudrre lunge 'nghjé la
pate, in mode da nun la fa stacca; pe la secénde, se fescevante dije-traje 'ntacche.
Pbue, i preparave le pizze uente do le ciccule de cajunne, é ate, pe 10s 'nfanne, de la
rachiattaure, 'na pate mé direte (sélle arumagni appezzecca a la méje) do la carbunate
é lu réje de cajunne.

La pizza cresci i venive prepara do la vérze, farinne de biaindele é luanne. Dappdje pata
tutte std cunte se fescive ammatura la pate; s'appujave, poue, 'nghiocche la pale 'na
foglje de vérze, se mettive 'nghiocche la pate, se crevive do 'n'ata foglje de vérze é se
'nfurnave.

La fénne i preparave, avdje, ate tipe de pizze, cumme sélle do lu pummedore, che se
fescive a premavére decchirre s'ausave lu réje de cajunne, u poste de lu uajele. Jiglje i
venive fatija derettamménne 'nghidcche la pale é do 10 daje se furmevante 10 caute pe
métte denghiénne su che 6 ulive: pummedore, réje, coénele é aglje.

Quaje le pizze, la furniére le teriave deffuére do lu ratéje é i-abbijave a 'nfurna lu panne.
Pe sti compete, la furniére i 'metave le fénne presénne a la dena 'na scanate per unne a
la vaje in mode da fa tante "gire" 'nzije a decchirre i resaglive pa a jempije lu fudre.



Premmije de 'nfurna lu panne, ciache scanate i venive segna do 'ntacche, 'nzegna 6
caute pe fa requanajere a ciacunne la scanata sja. Dappdje de sta uperazziunne, la
furniére i 'nfurnave lu panne, che i-ava quaje pe 'n'aure é miéce. Premmije de sfurna lu
panne i tramuttave le scanate 'nghjé lu fuére mettanne sellé de derrije devanne é sellé
de devanne derrije.

Decchirre lu panne gli-éve quaje bunne, la furniére lu sfurnave é lu mettive 'nghiocche
lu bancunne. Se l'ava purta pe le case, i mettive 10 cestiélle é lu panne 'nghidcche lu
tambagne €, dappdje che I'ave appuja 'nghidcche la téte, i-allave ce la cliente.

La cutture de lu panne i venive paja, da quase tutte 10 crestianne, do un puue de pate é,
sule cache vaje, jiglje i venive paja a solde.

Lu furnije i patave 'n'ata vaje la pata resevi da le fénne é do sétte i fescive les ate
scanate; le vennive, pdue, a chi i putive pa fa lu panne ¢ le tenive pe ije.

Lu panne, u cuntrarje de le pizze, i venive pa mengja lu giudre stésse ma lu giudre
appréje; i venive fé ascire 'nghiocche la méje é sule vérse la néje i venive steja 'nghjé lu
stipe desso la méje.

Lu panne a-éve lu simbule de la rassce 'ncase, pettécche i rappresentave lu premmije
cibbe é i permettive, persu, a tutte quante de mengije.
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LA CAMPAGNOLE

Da la uaje de:

* Carosielli Giuseppina Nardenella 79 anne
'ntervesta lu 7-02-04

* Santosuosso Fluména 67 anne
'ntervesta lu 2-03-04

* Girardi Giuuannina 80 anne

'ntervesta lu 9-03-04

'N'ata fattije de la fénne, é tén passa, a-éve sélle de la campagnole. Sétte i-ajutave lu
muénne a fa le fattije de la campagne, che a-éve 'na recciajesa 'mpurtante pe la
famiglje.

Le premmiére fattije che i fescive la campagnole é sevante Iu cuérne de I0s anema é le
fattije de la campagne, deverse a seconde de la staggiunne, premavére é vernate.

Pe 10s anema, la fénne, ciache mattinne, dappdje che i-avive arecetta la case, i-allave a
la stalle pe dena da mengije a |0s anema é trére vacce, pécure é ciévere. Lu Iéje de stds
anema i venive venni a |0 crestianne che lu pecchievante 6 ausa pe fa lu case.

Pe fa lu case de pécure ¢ ciévere, la campagnole i fescive cula lu Iéje appéne tresci pe lu
sija, lu cernicchje é lu célalatte 'nghjé lu "quacque", 'na ciatiére a fuérma celindreche,
maje 'nghiodcche u fua.

Pe faceletta la cagliate, 6 venive aggiuénne a lu Iéje, arreva a la temperattaura giste,
'na parziunne de caje, prepara do lu panzuttiélle seccja de I'aine; cunghji sta
uperazziunne, se lesciave tutte a repusa.

La cagliate i venive spacca é féje a piézze peccerille do 10 rudtele é 10 menattaue, masse
de bdue fé apposte pe fa sti cunte &, poue, maje 'n'ata vaje 'nghidocche u fua.

Dappodje che gli-éve sta 'nciata, i venive praje do la scummarelle é maje 'nghjé le
fescelle de giunche 6 sace pe étre ciacja é fa satre la leta.

Le piésce de case, pe 'na megliausa sculattaure, i venevante appuja 'nghiocche Iu
tambagne; sétte gli-éve féje de un banchette rettangulare a catte pja, un sculattaue é
un beccucce de scareche che i permettive de recchitre la leta.

Sétte, auni a la leta arumagni 'nghjé lu "quacque", i venive fé 'nciata chiane chiane
'nghidcche u fua, 'nzije a decchirre se furmave la reccotte. Spisse, a la leta se
aggiuegnive lu Iéje in mode d'avajere, accussi, un puue de méje de reccotte che i venive
maje 'nghjé le fescellécchje.

Lu case utteni i venive luua da le fescelle, sala € maje a ascire pe chiénze-vinta giudre
'nghiocche la casiére (remmire lu letratte

sétte gli-éve féje de un piane furma da tante tacculélle de béue é appenni a la péerge
(remmire lu letratte).



Passa sti ténne, lu case i venive appremmije lava do cite, uajele é sa é u derrije maje
'n'ata vaje 'nghiocche la casiére pe la stagiunattaure.
Paricchje vaje, cache piésce de case i venive pa féje ascire, ma cunzemma frésche
'nghjé a puue de giuore.

Pe la preparazziunne de 10 casecavalle, le campagnole i-ausevante lu |éje de vacce, lu
caje é le tenélle de boue spéciale pettdcche, de 'n'ata maniére, la pate i-ammaturave pa
maje.

Le fénne i mettevante a bitre 'nghjé lu "quacque", 'nghidocche u fua, lu Iéje appéne tresci
€ a ije i-aggiuegnevante lu caje pe la cagliate.

La pata utteni i venive luua da lu "quacque", maje 'nghjé la tine de bdue é sbatti do lu
menattaue.

Pe 'mbasta la pate é uttenije un 'mbaste tutte d'un piézze, la fénne i menave 'nghiocche
'na quantetta de leta beglienne, 'nprupurziunne a la pate; sétte i-arumagnive crevere da
le dije a le cattr'aure 'nzije a decchirre i-ammaturave pa.

Passa les aure, la fénne i fescive la préue se la pate gli-éve ammatura pregnanne un
piézze é allungiannelll do le manne. Se la pate gli-éve pa matura, la lesciave repusa
ancore un puue, se nu l'abbijave a fa a felle é a la métte 'nghjé Iu tenazze, 'n'ata tenelle
de bdue. La pate i venive crevere d'éja beglienne € mena do lu menattaue; sta
uperazziunne i ulive 'na mudrre de ténne pettdcche la pate i-ava addeventa un piézze
'ntutte.

Utteni lu 'mbaste, la campagnole lu fatijave denannellu la fuérme "a pajere"; poéue i
stregnive 'nghjé le manne la pare de 'nghidocche pe uttenije la cocce.
Decchirre Ilu casecavalle gli-éve pronte, i venive maje 'nghjé 'na tenélle d'éja frésche pe
'na miéggiaure.

Passa sti ténne, 10 casecavalle i venevante maje 'nghjé la salammadle cunteni 'nghjé 'na
tenelle de bdue é i-arumagnevante pe do-traje giudre.

Pe évetta che la campagnole se putisse cunfunne, a-éve solete segnije |0 casecavalle do
traje 'nzigna: pipele - zéppe - bettunne, che i recurdevante lu giudre che i sevante sta
fatija.

Pe 10 fa ascire é staggiuna, i venevante, péue, appenni a cucchje do 'na curdelle
'nghidcche la pérge.

A-gn-ave l'abbetudene marca a fua 'nghiocche |16 casecavalle le premmije léttere de Iu
nunne é de lu cugnunne de lu capefamiglje (remmire lu letratte).
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Pe la lavurazziunne de Io case uttenl da u Iéje de vacce, la campagnole i fescive le

stésse uperazziunne féje pe 10 case de ciévere é pécure.

Paricchje vaje, la campagnole i-ammachiave 10 varje tipe de |éje pe avajere lu case

ammachja.
Pe le fattije de la campagne, la fénne i-avive lu compete d'ajuta lu muénne; paricchje
vaje, pero, i fescive sélle che i-ava fa ije.

I-allave deffudre mé de tutte da lu maje de marese a uttdbbre pettdécche 'nghjé a sti

périede se fecevante 'na mudrre de fattije.

Ciache mattinne la campagnole, dappodje che i-avive arecetta la case é abbada 10 fiaue,
i-allave deffudre, da sule 6 do 10 fiaue mé réue, a la pja 6 'nghidocche a 'n'anema,
purtanne do jiglje la culazziunne fé de le pizze appéne sfurna 6 d'ate cunte.
'Nghjé 10 maje de jennare é frebbare, andd 6 venevante pa féje le fattije de la
campagne pe la fraje a 'na mudrre, la campagnole i-allave cache vaje deffudre;
specialménne, se a-éve bdn ténne, i-ava ajuta lu muénne a spruua los arbele.

La pruuiste de bdue i servive pe la famiglje, ma i putive avdje étre venni.

A premavére, ménne lu muénne i preparave la majajese pe pianta |0 biaindele é le
vacce i-abbijevante a alla a la Puglje, la fénne i-ava sappuna lu bja, 6 vinte a dirre che i-
ava smudve lu terrinne, strumbenije pe lu fa prén arje é luua les erepe do lu sappunne 6
lu sappunille.

Spisse 0 succedive che fascianne ste uperazziunne se tucciave la radeche de la piante,
ma lu bja i spegave |0 stésse é i secciave pa; sétte, pettdocche, u cuntrarje d'avi,
addunche 6 nescevante mé de tanne deccanne la radeche.

A avrije lu muénne, dappdje che i-avive repassa la majajese, i preparave |0 sudrche
andod le campagnole i piantevante 10 biaindele, 10 fasule, 10 sise, 10 pesille, le gése é 10
pummedore, le checluzze, le patate, 10 pupeciélle, 10 cetrule che 6 sevante lu mengije pe
la vernate.

'Nghjé lu maje de giugne, 'nvéce, lu compete de la campagnole a-éve sélle de appiana,
attuppa é sappa 10 biaindele.

LO maje che i ulevante mé de fattije 6 sevante sellé de giugne, luglje é auste andd se
muscenave; a sta fattije, che i-abbijave lu giuére de San Giuuanne Battiste do la reccote
de I'avajene, de I'orece é de Iu bja, 6 pregnive pare tutte la famiglje.

A la campagnole 6 tucciave lu compete d'astaccije le gérepe, ma a-gn-evante fénne che
i-ante 'nzegna a muscena a l0s muénne.

Specialménne, la fénne i recheglive 10 germete de spighe fé cére da |0 muscenije é 10
mettive 'nzénne furmanne 'na gérepe. Sétte i venive astaccja a "genuaje de pécure" do
le spighe de bja che i saglievante deffudre da la gerepe.

La fénne, poue, i mettive 'nzenne vinte-trénta gerepe in mode da furma paricchje
pegnariélle che i venevante lescja pe de 10 giudre 'nghjé 10 terrinne, a seruaje.
Cunghji de muscena, le gerepe i venevante purta "u céue" da l0s muénne, 'ntéte da le
fénne 6 do 10 travaglje da |0s anema deccanne a I'ajere é icchi sestema a pegnunne.
Cunghji ste fattije, le fénne i preparevante é i-appianevante, do la sappe, Iu ratéje é Iu



quajefe de genéte, I'ajere andd 6 venevante scappa le gérepe; péue se passave a la
pesattaure che i venive féje do 10 ciua, 10 mule, le vacce é I'ajute de lu "tufe".
A-éve avdje compete de la fénne sernije do 10 cernicchje é l'aira lu bja é lu métte 'nghjé
|0 cassciunne.

Tra lu maje d'auste é settéembre, la campagnole i-ava recchitre a manne |0 biaindele, 10
fasule, 10 pesille, le gése é 10 pummedore, le checluzze, le patate, 10 pupeciélle, 10
cetrule pianta a premavére.

Dappdje la reccote, la fénne i purtave 10 biaindele é 10 fasule, 10 pesille, 10 sise é le gése
'nghiocche a I'ajere; icchi i fescive 10 munzéje é i sfugliave é i battive 10 sise, |0 fasule, 10
pesille do un bastunne; pe 10 biaindele s'ausave lu mazzemariélle, féje do do bastunne,
teni 'nzénne da lu suatte, che vunne se tenive a le manne é do I'ate se denave.

Le spighe de biaindele, 'nvéce, i putevante pa sta pe 'na muodrre de ténne vunne
'nghiodcche a 'n'ate pettocche i putevante addeventa nitte pe 10 ra de campagne.
Decchirre se sfuglievante é battevante, la néje s'ava arumagnije deffuére pe évetta che i
venessiante arrubba.

I putevante avodje étre sfuglja é batti u paije, devanne le case, cumme 6 succéde ancore
avi.

Cunghji ste di uperazziunne, I'Utele i venive lescja pe 'ntére, 'nghiocche le rachene, pe
de 10 giudre in mode che se putisse ascire u seruaje. Ciache tanne i venive gerja do lu
ratéje. U derrije, i venive chegli, sestema 'nghjé |0 sacche é purta u paije.

Cache spighe de biaindele é cache fasule, sise é pesille i venevante steja é fé seccije pe
étre péue ausa pe la sémene.

'Nghjé Ilu périede tra uttébbre é nuuembre se fescive |'arattaure che i servive pe prepara
lu terrinne a la sémene; jiglje i venive féje do la rare terja da un paraje de buue 6 de
cilicce.

Ménne se fescive sta fattije, che de solete i tucciave a lu muénne (ma avédje a la fénne
decchirre sétte i stave pa), la fénne i-avive lu compete de strumbenije do la sappe.
Dappodje la preparazziunne de 10 sudrche, Iu terrinne, pe étre mé fertele, i venive
cuncema do lu stabbele de I0s anema ¢, sule u derrije, semena.

La sémene de l'avajene, de I'0rece é de lu bja se fescive do la besazze: un sacche roue
de péje 6 de tajele do di saccocce, che i venive purta u coue 6 astaccja a la sélle de le
béte.

Avdje pe sta fattije, che i tucciave a 10s muénne, la fénne i denave 'na manne.
Dappodje la sémene, Iu terrinne i venive lescja repusa 'nzije a la premavére decchirre,
passa la vernate, 6 abbijevante 'n'ata vaje le fattije de la campagne.

'N'ata fattije, ma mé che fattije a-éve 'na féte andé 6 pregnive pare tutte la famiglje é lu
vecena, se fescive decchirre se tijevante vunne 6 mé cajunne, che i servevante a la
famiglje pe mengije 'nghjé tutte I'anne.

LO cajunne, tija tra la fine de I'anne viaje é I'abbijate de lu ndue, i venevante pulza é
squarta da lu muénne.

'Nghjé Iu giudre che i venevante tija, la fénne i-avive lu compete de pulza le trippe é de
prepara lu suffri é lu panunte pe tutte 10 crestianne che i-avevante praje pare.

Le trippe, ausa pe métte denghiénne la céje, i venevante taglja, svaganti, gerja a la
store, lava 'nghjé I'éja 'ndepetti € maje 'nghidocche lu tambagne, capeverja, pe étre
rachja do un cuttéje.

L'abbeletta de la fénne a-éve sélle de pulza bunne le trippe sénze le cauta. Pe luua le
purcari de le trippe é le dore, le mettive 'nghjé un cudcce do I'éja 'ndepetti € la sa
cangianne |'éje ciache vitte-dise aure pe ammagare traje-catte giudre.

Pe la preparazziunne de lu suffri, la fénne i tagliave a piézze I'ula de lu cajunne, lu
cuére, |0 permunne, lu féghete, le patate é 10 pupeciélle desso la cite.
I mettive 'nghjé un ciarunne 'nghiocche u fua appremmije l'ula che a-éve la para mé ra
é i fescive da uajele; 'na vaje scaglja I'ula, 6 venevante aggiuénne l0s ate cunte.
Decchirre lu suffri gli-éve pronte, i luuave la céje é i mettive le felle de panne 'nghjé lu



uajele cja pe cache menute.
Ste di piattanze i venevante servi 'nghjé le spase de créte.
Dappdje un paraje de giudre, se passave a la preparazziunne de |0 'nzacca: sausicchje,
suppressate, capecudlle, summe é presutte.
Pe prepara la sausicchje é le suppressate, la fénne, do un cuttéje 6 do ate strumménne,
i tagliave fin finne la céje é I'accunzave do le spézje. Dappodje che l'avive féje repusa, la
'nzaccave, do lu sammucchiare, denghjé le trippe che i venevante cuta pe fa satre I'arje.
Le trippe, poue, i venevante astaccja a un cartije é a 'n'ate &, se s'ulive, avdje u céntre.
La preparazziunne de 10 capecudlle, de 10 presutte é de le summe i tucciave de solete a
|0s muénne.

Pe 10 fa ascire é staggiuna bunne, |0 'nzacca i venevante appenni a 'na pérge maje
deccanne u cja ma avdje 'nghjé un locche de la case andd 6 passave 'na muodrre d'arje;
I'arje i servive pe 10 fa ascire é staggiuna bunne.

I venevante steja, specialménne la sausicchje, desso la saime, réje scaglja de cajunne,
'nghjé le serdle de créte.

Le fénne che m'ante accunta std cunte m'ante di che le fattije de la campagne i
venevante féje 'nghjé a devérse périede, su 6 depennive mé de tutte da lu terrinne.
L'Utele che se resaglive a reciava do le fattije de la campagne 6 do les ate fattije i
servive pe l'abbusenne de la famiglje ma, ije i venive avéje venni 6

ausa cumme scange
do ate cunte.



LA SARTE E LA RECAMATRICE

Da la uaje de:

* Carosielli Rasiuccia Pruspina 76 anne

'ntervesta lu 4-02-04

(desscibbule ce zja Mecheline la pagliére)

* Santosuosso Fluména 67 anne

'ntervesta lu 2-03-04

(desscibbule ce zja Mecheline la pagliére é zja Giuuannine suldatelle)

E tén passa a-éve 'na mudrre quanesci la fattije arteggianale che a-éve vunne de le
recciajese mé 'mpurtante pe lu bénessere de Faite.

Tra le fattije arteggianale, sélle che i vijive cumme premmiére le fénne, ma avdje l0s
muénne, a-éve sélle de lu sarte.

La fattije de la sarte i venive 'nzigna 'nghjé la sarturi a le figlje che la frequentevante
dappodje la scéle; avdje le figlje i-avanta savajere fa 'mpuue de tutte.

Le puttéje, che i-addeventevante piajene mé de tutte decchirre la sarte i-avive 'na
nomena bunne 'nghjé lu paije, i sevante frequenta pe trajes anne da le figlje che i
ulevante 'mbara lu mestije é pe do 6 traje maje, 'nghjé la vernate, da sellé che i
ulevante 'mbara le ciudse mé 'mpurtante.

Ciache figlje s'ava purta |0 strumménne pe fatija: iglje, tija, spingule, cutténe é
rucchétte, taglianne, telaje € matasse (remmire lu letratte).
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La sarte i venive paja cache vaje do 10 solde, mé spisse do lu scange de lu materja 6
I'ajute 'nghjé le fattije de la campagne a premavére.

La fattije de la sarte a-éve sélle de taglije, cutre é recamma |0 dra, ma, 'nghjé lu stésse
ténne, a-éve sélle de 'nzegnije I'are a le desscibbule gidne é le tenije accupa. Ménne i
fescive la fattija sja, la sarte i spiegave le varje fattije pe fa un vestite, datese che
'nghjé la sarturi se fescive tutte: da le muttane, cammesodle, giucchele a lu curréde.
Pe fa un vestite, lu cliente i-ava purta tutte I'abbusenne che i tenive a ciallaue 6 che i-
avive accetta u funneche de zja Lenucce la castruccése 6 de Fasane.

La sarte, dappoje che i-ave praje le mesirre do lu centimetre, i piajave la robbe, gerja a
la store, a meta é i crijave, do un sabbunne, lu mudélle pecchja. Sétte, a seconde de la
linja terja, i venive taglja a manne libbere da la sarte ménne 10 varje piézze i venevante
'mbasti, desso 10s ije sinne, da le "sartine" mé peccerélle.

Nun tutte le sarte se cumpurtevante accussi; cacunne, gelése de lu mestije sinne, i
crijave é i tagliave 10 mudelle decchirre le figlje i stevante pa.

LO vestite 'mbasti i venevante pruua da 10 cliente é se a-gn-evante de le mudifeche da
fa la sarte le fescive se nu 10 vestite i venevante cusi a machene (remmire lu letratte)



.

da le figlje mé esperte. Cusi lu vestite, la sarte lu refenive fescianne le pertdse,
mettanne 10 bettunne é Iu steriave do Iu fére a ciarbunne.
Seccumme ciache cliénte i purtave tutte I'abbusenne, a la sarte 6 venive paja sule la
cusettaure, do |0 solde 6 do ate cunte.

Lo périede andé se fatijave de méje 6 sevante selld che i venevante premmije de le féte,
mé de tutte sellé de Iu paije, andd 6 venive fé la mdstre de tutte 10 vestite féje, é selld
che i venevante premmije de 10 accepréute é de |10 matremmonje, andd 6 venevante
féje tutte 10 vestite, avdje lu vestite de la zite é lu curréde.

Pe fa lu curréde, la sarte, 'nzénne a le "sartine", i-allave a ciallaue de la zite pe mé de
'na summane. Avodje le "sartine", mé de tutte sellé mé rése, ménne se 'mbarevante lu
mestije, i-abbijevante a cutre Iu curréde pe ise.

Lu curréde gli-éve furma da lu saccunne, da lu matarazze, da lu geraliétte; péue a-gn-
evante le cemmise pe lu giudre é pe la néje, 10 lenzije, le federe, le tuuaglje, 10 ciarije,
le mappine é le muttane, le giucchele é le cammesdle.

Lu saccunne é lu matarazze i venevante cusi a la stessa maniére do robbe 'na mudrre
pesanne; a lu premmije, 6 venevante féje le squarcelle, andd 6 venevante maje le foglje
de biaindele; u secdonde, 'nzénne a le squarcelle, 6 venevante féje le pertdse é maje 10
bettunne.

Lu geraliétte, che i venive maje attudrne a lu lije, gli-éve cusi do 'na robba biange andod
0 venive aggiuenne un merlétte fatija u cruce.

De 10 vestite, cumme le cemmise, 10 lenzije, le federe, le tuaglje, 10 ciarije, dappdje che
i sevante sta taglja, 'mbasti é refeni a machene, i venevante recamma.

LO reccame i venevante féje 'nghidocche un telaje de boue (remmire lu letratte)
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furma da un piane andd 6 appujevante do bastunne che i mantenevante do cérchje,
vunne fisse é |'ate che se putive luua (remmire lu letratte).



'Nghiocche lu cérchje fisse 6 venive appuja la robbe che i venive teni terja da lu secénde
cérchje.
Appremmije d'abbija lu reccame s'avevante capa |0 deségne da fa: de solete 6 sevante
fiure (remmire lu letratte),

frutte é foglje; la premmiéra léttere de lu nunne é de lu cugnunne pe 10 ciarije, le
mappine, le tuuaglje é le cemmise; frase cumme "bun suajeme", "bun reppdse",
"suajeme cunténne" pe 10 lenzije.

Dappodje desegna la fiirre 'nghidocche la robbe do la carta cépiative, s'abbijave lu
reccame do l'iglje é la matassine de culaua biange pe 10 lenzije é culura pe 10 ciarije é le
cemmise.

Lu reccame i venive féje do std puénne: érepe, paléstrine, cruaje, piénne, pise, rote,
smerle, 'mbréje, bréccatelle, catenelle, margherite é puenne "a-giudre" che, u cuntrarje
dés ate, i venive pa féje 'nghiocche lu telaje, ma fatija attudrne a I'udérle de 10 ciarije, de
le federe é 'nghiocche la chiéve de 10 lenzije.

Lu puénne "a-giudre", che i venive fatija terianne do l'iglje 10 fije € mettannelld 'nzénne,
i putive étre féje de tante maniére: a nucchettélle, a bastdncine, a geglilzze, a miéce
geglitzze é a serpentélle.

Lu reccame i venive fatija 'nghiocche a deverse qualetta de robbe: la péje d'ija, che gli-
éve 'na muodrre fine é deleca, la tajela biange, la tajela médiovale, lu line é la canepe.
Lu mumente mé béje decchirre se fescive Iu curréde a-éve la preparazziunne de lu
vestite de la zite, che i venive féje 'nghjé la sarturi.

La robbe, accetta u funneche, i putive étre de saje 6 taffetta de culaua biange.

Lu vestite gli-éve furma da un piétte arreccja 'nghidocche le mange é da 'na unnella
lunge é large desso; ije i venive appunta 'nghiocche le rine do tante bettunne peccerille
de perle revesti de robbe.

LO viaje i descevante che tutte le desscibbule che i-ajutevante a fa lu vestite i-avevante
la speranze de se marija.

Premmije de la uérre, lu vestite de la zite gli-éve fé de 'na unnella lunge arreccja
'nghiocche le fianchéette, da un piétte arreccja de culaue vérde, marro chiare 6 scure, é



de 'na cemmise.

La sarte i cusive avdje |0 vestetiélle pu battéseme: rose pe la fegliétte é bianche pe 10
quattra; é 10 vestetiélle de 10 Sante de Faite, che i venevante purta pe de 10 maje.
Avdje pe ste fattije, la sarte i venive paja a la stéssa maniére.

Ménne se fescive sta fattije arteggianale, che i venive féje 'nghjé 'na zénne de la cucine
esposte a la lisse é attudrne u brascije a la vernate, se sceglievante chiacchiere,
s'abburlave é se descevante 10 cunte dés ate.

Pbue, se descive ciache giudre lu rusarje é se ciantevante cianziunne de ghise é prufane.
Zja Flumeéne i-accunte che, decchirre a-éve la carajeme, vunne de le figlje, Sisine de do
carante, che i tenive 'na bella uaje, i ciantave 10 mistere:

- Lu bunne Debbenaje de I'ore i-atte abbusenne de cunfore...

Lu mé de le vaje i 'nventevante cianziunne, returniélle é sturniélle 'nghidcche a su che
a-éve succedi 'nghjé lu paije 6 a su che i-avante viaue.

Ma nonne m'atte accunta che 'na vaje 'na figlje de nunne Menucce s'i-éve 'nfesci do lu
'nammurate é subbete i 'nventerunte:

- Ué Menu, ué Menu t'é cunghji la giuuentu!

'Nvéce, cumme i-accunte zja Fluméne, decchirre i vijevante 'na figlje € un quattra che
se salutevante i ciantevante:

- Sélle illé i udtte a sélle é allére n'anna fa 'na cianziunne!



LA FURNIERE

'Na fattije 'na mudrre quanesci é tén passa a-éve sélle de la furniére.

'Na muodrre 6 sevante 10 fudre a paglje che i funziunevante a Faite; ise i putevante étre
de prupriétta 6 d'affitte.

Lu premmije penzije de la furniére a-éve sélle de se prénne la paglje gerianne pe les
ajere andd a-éve sta féje la pesattaure. La paglje i venive purta u fuére do 10 mule é
maje denghjé 'na ciambre deccanne a lu fuodre.

La fattije de la furniére i venive féje Iu giudre devanne é sélle appréje decchirre se
patave.

Lu giuére devanne, decchirre le fénne i-allevante u fuére pe I'avesa che i-avanta fa lu
panne, la furniére i denave a ise la quantetta de luanne che 6 servive é i fessave lu
turne pe évetta la folle.

Dappéje la miécennéje, i fescive lu gire pe le case de le fénne che i-avanta fa lu panne é
le avesave d'abbija a pata. Verse le catte, i fescive 'n'ata vaje lu gire pe le case
avesanne a le fénne de scana.

Cunghiji sti gire, la furniére i passave pe le case de sellé che i putevante pa purta lu
panne u fudre, se ciargiave |10 cestiélle do lu panne 'nghidocche la téte é s'abbijave pu
fuore.

'Na vaje arreva, i-abbijave a attezza Iu fua 'ngiulegnannese pe 'ntére € menanne, do la
manna drajete, la paglje 'nghjé I'enfiérne.

Decchirre la lamje du fudre gli-éve addeventa biange, la furniére i-accappive che la
temperattaure gli-éve arreva u puenne giste é addunche i barrave, pe cache menute, la
bucce du fudre do un spurtiélle. I-averiave 'n'ata vaje la bucce é lu abbijave a pulza do
lu "munnele".

Pulza Iu fudre, i pregnive la pala mé peccerélle, i sestemave le pizze, prepara da le
fénne, é le 'nfurnave.

Decchirre i sevante quaje, la furniére le sfurnave do un ratéje de bdue é i-abbijave a
sestema 'nghiocche la pala mé rose le scanate, che i venevante segna do 'ntacche,
'nzegna é caute féje do |0 daje pe fa requanajere a ciache fénne la scanata sja.

Sta uperazziunne i venive féje pettdcche la furniére i 'nfurnave pa lu panne de la cliente
tutte 'nzénne, ma i-addumannave a tutte le fénne 'na scanate a la vaje 'nzije a jempije
lu fudre.

La furniére dappdje 'n'aure, 'n'aure é miéce, i cuntullave se i sevante quaje é i
tramuttave le scanate.

Sfurna lu panne, lu appujave 'nghiocche lu bancunne; se I'ava purta pe le case lu
mettive 'nghidcche lu tambagne é i-abbijave lu gire.

La cutture de lu panne i venive paja nun tanne do 10 solde canne do la pate du panne,
che i venive pata 'n'ata vaje da la furniére pe fa ate scanate.

Sté i putevante étre de culaue devérse pettdcche la farinne ausa da le fénne gli-éve pa
uguale; le scanate i venevante venni da la furniére a |0 crestianne che i putevante pa fa
lu panne a un coste mé ba.

U fudre 6 venive pa quaje sule lu panne ma avodje le pastette, 10 taralle, 10 peccelattiélle,
|0 maccarunne, 10 arruste, mé de tutte 'nghjé |0 giudére premmije de le féte.



ATE FATTIIE
La fattije do 10 fére

Da la uaje de:
* Carosielli Giuseppina Nardenella 79 anne
'ntervesta lu 7-02-04

Decchirre a-éve vernate, le fénne de lu vecena, dappdje che i-avevante sbruglja le
facenne de la case, se reunevante attudrne u brascije pe fa la fattije do 10 fére.

Sta fattije i venive féje do la lane 6 do la lanette accetta u nedzje, da chi se lu putive
permétte.

Quase tutte le fénne i-ausevante la lane de pécure, che dappdje carusa é scarda, i
venive fela do lu fije da le vecchiarelle.

Dappodje fela, la lane i venive féje a remusscéje do lu rocche é la culégne, do
strumménne de bdue. Ma tante se reccorde che sa nonne, mamma Lézze, gli-éve 'na
muodrre abbele a fa ste uperazziunne.

La lane i venive sbianca é i putive avédje étre culura, in mode naturale, fescianne bitre lu
cudcchiele de le nuaje pe dena 'na bella culaua marro €, in mode artefeciale, do lu
chenine 6 le bustine de culaue.

La lane, dappdje che gli-éve sta lava é asci, gli-éve prénte pe étre fatija do 10 fére de
mesirre deverse, accetta u nedzje 6 féje do |0 fére de |0 'mbreélle ru, che i venevante
appezzuta.

La fattije do 10 fére i permettive de fa 'na mudrre de dra pe se vestije: maglje, muttane,
giucchele é cammesole, scialle, sciarpe, ciappéje, curréde pe l0s 'nfanne, fatija do do
fére, é cauzette, fatija do sinche fére.

Pe fa 'na maglje, la fénne i decedive premmije de tutte lu mudélle, che i putive étre
tutte d'un piézze, avere do 10 bettunne 6 cumplete de di maglje; poue i decedive lu
mode de fatija, che i putive étre 'nventa 6 cupja 'nghidocche a ate mudelle.

Le fénne, mé de tutte le figlje, i cerchevante de fa 'na fattija Uneche é i stevante
attiénte a nun se la fa cupije (remmire lu letratte).

i
Ciudse che ¢ putive succéde facelménne decchirre la maglje i venive maje la premmiéra
vaje.
Lo dra mé fatija 6 sevante le cauzette, che i venevante féje do lane premmije sfela; ise i
servevante tutte I'anne pe ciache crestianne de la famiglje.
Sta fattije i venive féje do sinche fére peccerille; catte i mantenevante le maglje é vunne
i fescive la fattije.
La fattije do 10 fére i venive 'nzigna a le figlje da le mare é da le mammanonne € i
venive féje sule da chi gli-éve appassiuna.
'Na muodrre de fénne i fescevante le fattije do |0 fére pe I0s ate crestianne é i venevante
paja.



La vammane

E tén passa tutte 10s 'nfanne i nescevante 'ncase; decchirre i-ava accetta, la fénne i
venive ajuta da la vammane, che de solete gli-éve pa de Faite.

I venive chiamma da 10 parénne decchirre é abbijevante le delaue é, dappdje che i-ave
vesetta la fénne che i-ava accetta, i descive a 10 presénne su che 6 abbusegnave fa.
Decchirre la fénne i-abbijave a accetta, la vammane se fescive ajuta da les ate fénne, de
la famiglje 6 de lu vecena, é da lu miédeche sule 'nghjé le setuazziunne mé reschiodse.
La vammane, dappdje che I'enfanne gli-éve nesci, i avive lu compete de prepara un
ducummeénne che i descive che I'enfanne gli-éve nesci é I'0bbleghe, pe vitte giudre,
d'alla a vesetta la mare é I'enfanne.

Pe sta fattije i venive paja da la famiglje.



PRUUERBJE E MODE DE DIRRE

A-étte 'na fénna asatte.

Casa strajete, fénna 'ngegndse.

A-étte la fénne che i fate la case é nu la dote.

La meglije a-étte la chja de la case.

Lu bdéue é lu panne se putunte arrubba avdje 'nghiocche I'auta.

Traje ciudse i fante arreccije la case: Iu fucurije che i tire pa € i fa la fummiére, lu panne
ammusi é lu vinne d'accite.

Lu panne se minge a muzzeche a muzzeche.

Megliaue lu pan naje é dije é nu lu pan bianche é frische.

Se te ué fa lu pan bunne te I'a fa a ciavu.

Lu vinne te I'a assaggije é lu panne te I'a mengije.

Sénze la farinne se pud pa fa lu panne.

Do I'éje é la farinne 6 craje lu Sante Martine.

La derriéra gerepe i-atte accuppa lu pegnunne.

Pe Tutte |0 Sante la sémene i-a étre meta derrije € meta devanne.
Cialénne asci é Pache bagna, la reccéte gli-étte assechera.

Traje ciudse i udtte lu terrinne: un bunne fatiattaue, 'na bunna semmeénze € Iu bdn
ténne.

Do le piésce é l'iglje se cambe la famiglje.
T'a fa la cemmise decchirre te tinne la tajele.
La piésce é l'iglje i fante la dote.

La sarte i va gerianne a la nude, lu scarpare i va gerianne scauze é lu barbije do la
barba lunge.

Le fénne pe parescije belle se fante britte.
La ciudse mé britte 'nghidcche Iu terrinne a-étte la Iénne de le fénne.
La fénne a-étte angele € demmuajene.

La fénne che i udtte fa da muénne é chju fénne.



La fénne i-auze la case, la fénne la sgarrupe.

La fénne i fa lu muénne.

La fénna trascura i fa lu muénne sciaura.

La fénne i sa un puénne mé de lu demmuajene.

La fénne che gli-éste 'ncase i fate bella fiirre € mancunne i-atte da dirre.

Lu seruaje i-abbellaje Iu siére, la fénne é la case.



